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Resumen: Introducción: el Contingente Internacional de Médicos Especializados en Situaciones de 

Desastres y Graves Epidemias "Henry Reeve" se constituye por Fidel Castro Ruz. Objetivo: describir 

apuntes históricos de la cooperación médica internacional del Contingente "Henry Reeve". Método: Se 

realizó en la Facultad de Ciencias Médicas, un estudio de tipo histórico sobre la cooperación médica 

internacional del Contingente "Henry Reeve", desde su fundación en septiembre de 2005 hasta la actua-

lidad. La información se obtuvo a través de búsquedas bibliográficas de artículos en diferentes idiomas 

y bases de datos electrónicas, buscador de Google Académico, Web del Ministerio de Salud Pública de 

Cuba y Organización Mundial y Panamericana de la salud. Se emplearon los operadores booleanos 

AND, OR y NOT mediante palabras clave. Se aplicaron diferentes métodos y se sintetizó la información. 

Resultados: la cooperación internacional del Contingente se debió a los efectos de los desastres natura-

les y grandes epidemias en diferentes países. Durante la COVID-19, 57 brigadas cumplieron misiones 

solidarias en 40 naciones y brindaron asistencia a más de 3,1 millones de pacientes. Conclusiones: la 

historia de cooperación del Contingente Henry Reeve es una muestra de la calidad científica y humana 

de un grupo destacado de profesionales que, aun a riesgo de su salud y de su vida marcharon a otras 

tierras a ofrecer sus servicios repletos de altruismo, de humanismo, de conocimientos técnicos y de 

principios éticos. 

 

Palabras Clave: Altruismo, brigada de emergencia; cooperación internacional;  humanismo, so-

lidaridad. 
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I. INTRODUCCIÓN  

La solidaridad con otros pueblos del mundo es pilar del pensamiento revolucionario cubano desde el 

siglo XIX. Así, la Ley 41 de Salud Pública define que la organización y la prestación de los servicios 

que a ella corresponden se basan, entre otros principios, en la colaboración internacional y define la 

ayuda en este campo como un deber internacionalista.  

El primer antecedente de la colaboración médica cubana con otras naciones se sitúa en mayo de 1960, 

cuando viajan a Chile, a raíz de terremoto ocurrido en ese país, médicos, funcionarios y técnicos de la 

salud, seguida de la salida hacia Argelia el 23 de mayo de 1963, la que se considera la primera misión 

médica internacionalista cubana, compuesta por 55 profesionales que laboraron por poco más de dos 

años.(1)  

Desde 1960, brigadas médicas cubanas compuestas por profesionales de la salud han estado presentes 

ante difíciles situaciones de desastres y epidemias en diversos países, (1) pero no es hasta septiembre de 

2005 que se crea un contingente específico para la asistencia de los pacientes afectados por el azote bru-

tal del huracán Katrina el 29 de agosto del 2005, en la costa sur de Estados Unidos, sobre todo en Lui-

siana, Misisipi y Nueva Orleans, que a su paso deja más de un millón de fallecidos; 107 mil 379 vivien-

das destruidas y el 80 % de la población, desplazada, además de pérdidas valoradas en 75 mil millones 

de dólares.  

Ante, esta tragedia, el 30 de agosto, el gobierno cubano ofrece al de los Estados Unidos, la disposi-

ción a enviar a las zonas afectadas, el personal de salud que hiciera falta y tres hospitales de campaña y 

es cuando el 2 de septiembre el comandante Fidel Castro Ruz organiza una brigada médica, que en 

principio tiene 1 100 médicos con 24 toneladas de medicamentos indispensables en sus mochilas para ir 

al pueblo de Nueva Orleans, afectado por la catástrofe.  

De forma inmediata, 48 horas después, aquella fuerza que alcanza ya el número de 1 586 profesiona-

les, lista para partir con 36 toneladas de medicamentos, y reunida en el Palacio de las Convenciones, fue 

denominada Fuerza Médica “Henry Reeve”. (5) 

Unos días después, el 19 de septiembre de 2005, en el acto de graduación nacional de estudiantes de 

medicina en La Habana, se constituye, a propuesta de Fidel, a partir de esas fuerzas movilizadas que 

nunca pudieron asistir a los damnificados en los Estados Unidos, el Contingente internacional de médi-

cos especializados en situaciones de desastres y graves epidemias "Henry Reeve" (CHR). (2-5) una orga-

nización que hasta hoy no tiene precedente en el mundo. (5) 

El CHR tiene como objetivo cooperar de inmediato, así como brindar ayuda humanitaria-médico-

sanitaria con su personal especialmente entrenado, en cualquier país que sufra una catástrofe, como 

grandes azotes de huracanes, inundaciones, terremotos y epidemias. En este sentido, dice Fidel, “(…) 

nace un contingente de médicos para el mundo, pero también para Cuba”. (6,7) 

El contingente se establece con profesionales de la salud entrenados en medicina en desastres y con-

tención de enfermedades infecciosas. Está integrado al Ministerio de Salud Pública de Cuba, que tiene 

más de 40 años de experiencia de brindar apoyo médico.  

En la actualidad se estima que más de 7 mil 400 trabajadores de la salud de forma voluntaria integran 

este contingente y unas 80 mil vidas son salvadas como resultado directo de la acción en emergencias 

del Contingente en el tratamiento de pacientes. (8) 



Desde su fundación comienza su historia con múltiples vivencias que demuestran su aporte en varios 

países del mundo, donde se destaca el trabajo realizado en la lucha contra el ébola en África, y en la 

actualidad, con su presencia en más de una veintena de países para el enfrentamiento a la COVID- 19. 
(8,9) 

Motivados por saber la trascendencia que tiene el CHR en la historia de la cooperación médica inter-

nacional, se realiza la presente investigación que tiene el siguiente problema científico: ¿cuáles son los 

apuntes históricos del CHR en la cooperación médica internacional?  

El objetivo del trabajo es describir apuntes históricos del CRH en la cooperación médica internacio-

nal. 

II. MÉTODO 

En la Facultad de Ciencias Médicas de Guantánamo se realizó una investigación histórica sobre los 

apuntes históricos de la cooperación médica internacional del CHR, desde su fundación en septiembre 

de 2005 hasta la actualidad.  

Para obtener la información se hizo una búsqueda bibliográfica en bases de datos electrónicas nacio-

nales (PubMed, LILACS, SciELO, Elsevier y RedALyC). También se buscaron artículos originales y 

revisiones sistemáticas que fueron publicados en idioma español, portugués e inglés en el buscador de 

Google Académico, Web del Ministerio de Salud Pública de Cuba, de la Organización Mundial y Pan-

americana de la salud, así como en la prensa nacional y extranjera, donde estaban publicados materiales 

de interés con relación a la temática tratada.  

Se emplearon los operadores booleanos AND, OR y NOT, así como la estrategia de búsqueda avanza-

da para la selección de los artículos. Se seleccionaron palabras claves a partir de un tesauro: Descripto-

res en Ciencias de la Salud (DeCs); los términos de búsqueda utilizados fueron: cooperación médica 

internacional, contingente Henry Reeve, asistencia en desastres, Premio Nobel, entre otros. 

La información se estructuró en: ¿Por qué el nombre de Henry Reeve al contingente?, ¿Quién era 

Henry Reeve?, apuntes históricos del CHR sobre: la cooperación internacional, el enfrentamiento a la 

COVID-19 y algunos de los premios otorgados.  

Se utilizaron métodos teóricos y empíricos. Se realizó síntesis de la información, con la finalidad de 

condensar y destilar la información analizada, que sirvió además para la contribución a la historia. 

De los 43 artículos revisados, para la redacción del informe final se seleccionaron 18 trabajos publi-

cados, MÁS DEL 50 % correspondiente a los últimos cinco años, de los cuales se extrajo la información 

más relevante a consideración de los autores.  

III. RESULTADOS 

A. ¿Por qué el nombre de Henry Reeve al Contingente? ¿Quién era Henry Reeve?  

El nombre del Contingente se debe a la memoria de aquel excepcional joven combatiente norteameri-

cano que murió en la lucha por la independencia de Cuba, que se llamó Henry Reeve.(2,10-12) 

Henry Mike Reeve Carroll era un joven norteamericano, que nació en Brooklyn, Nueva York, el 4 de 

abril de 1850, hijo de Alexander Reeve y Maddie Carroll. (11)Al enterarse del alzamiento en Cuba ini-

ciado en La Demajagua por Carlos Manuel de Céspedes en octubre de 1868, Reeve se ofreció de forma 

https://es.wikipedia.org/w/index.php?title=La_Demajagua_(memorial)&action=edit&redlink=1
https://es.wikipedia.org/wiki/Carlos_Manuel_de_C%C3%A9spedes
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voluntaria a ir a Cuba como expedicionario. Fue así que se unió como soldado de línea a la causa eman-

cipadora cubana durante la Guerra de los Diez Años y convertirse en general de brigada del Ejército 

Libertador. Era conocido en Camagüey por el sobrenombre de Enrique el americano, pero en el resto 

del país, tanto por cubanos como por españoles, como ¨El inglesito¨. El 4 de agosto de 1876 al tratar de 

romper el cerco de un adversario numéricamente mayor, en un enfrentamiento en las llanuras de Yagua-

ramas, fallece cuando tenía solo veintiséis años. (11,13,14) 

He aquí un impresionante ejemplo de solidaridad y humanismo manifiesto ya desde la etapa de las 

primeras luchas independentistas en Cuba, entre tantos otros de numerosos países. (13,14) 

B. Apuntes históricos del CRH en la cooperación médica internacional 

A pesar de que a este contingente no se le permitió, entrar a territorio norteamericano, no tardó en 

mostrar su valía solo unos días después. (7) 

Así fue que el 8 de octubre de 2005 ocurrió la primera emergencia a que se enfrentó el Contingente, 

pocos días después de su creación, fue en Guatemala, para asistir a la población afectada por las inunda-

ciones ocurridas por el huracán Stan en octubre de 2005. Un total de 688 profesionales de la salud, de 

ellos 600 médicos, asistieron a más de 477 mil personas y salvaron la vida de más de mil 300. (2,3,6) 

El 14 de octubre de 2005 se destacó la labor del Contingente tras el impacto del terremoto de gran 

magnitud en Pakistán, que ocasionó la pérdida de 70 mil vidas humanas, 100 mil heridos y 3 millones 

de personas sin hogar. En un periodo de casi ocho meses, de manera solidaria y gratuita, los 2 mil 564 

profesionales de salud cubanos, de ellos 1 463 médicos, atendieron a más de un millón 700 mil pacien-

tes. Se realizaron más de 14 mil cirugías, más de 166 mil sobrevivientes recibieron tratamiento especia-

lizado de rehabilitación y se salvaron más de 2 mil vidas.  Cabe agregar que los colaboradores se des-

plegaron en 32 hospitales de campaña. (2,3,6,7)  

Desde fecha tan temprana, el nombre del CHR no ha parado de escucharse, aunque más de una vez 

los grandes medios han intentado silenciarlo. (7) 

A partir del 3 de febrero hasta el 22 de mayo de 2006, 602 colaboradores, de ellos 601 médicos, tra-

bajaron en Bolivia por la ocurrencia de inundaciones. Salvaron 9 382 vidas y han atendido 6 543 partos. 

El 16 de mayo de 2006 en Indonesia se produjo un terremoto, donde participaron 135 colaboradores, 

de ellos 78 fueron médicos. 

Más tarde, desde el 15 de agosto de 2007 hasta el 25 de marzo de 2008, por el suceso de un terremoto 

en Perú, fueron 79 colaboradores, de ellos 41 médicos. 

Luego, desde el 6 de noviembre hasta 26 de diciembre de 2007 acudieron 54 colaboradores, de ellos 

39 médicos, por las inundaciones en México. 

Desde el 23 de mayo hasta el 9 de junio de 2008 participaron en China 35 colaboradores, de ellos 18 

médicos, por un terremoto que se produjo en este país.  

El 1 de marzo de 2010 en Chile sucedió un terremoto, donde participaron 78 colaboradores. (2,3,6) 

Más tarde, el 12 de enero del 2010 la tierra tembló y ocurrió un terremoto en Haití. Esto hizo que, en 

tan solo 24 horas, el día 13, llegara la primera brigada médica especializada en epidemias y desastres. 

Participaron 62 colaboradores, quienes trabajaron en colaboración con las brigadas médicas del progra-

ma integral de salud que ya estaban allí, así como 90 graduados de la Escuela Latinoamericana de Me-

dicina, de 18 países. Apenas nueve meses después, los médicos plantaron cara a la epidemia de cólera 

que cobró miles de muertes en suelo haitiano y cuyo control se debió en mayor medida al empeño, la 

solidaridad y el humanismo de los más de 800 médicos cubanos allí presentes. Durante el año 2010 se 



brindaron servicios de salud a más de 400 mil personas y se salvaron la vida de aproximadamente 76 

mil. (2,3,6,7) 

En octubre de 2014 sucedió la epidemia de ébola en África: Cuba, con el respaldo del Contingente, 

fue de los primeros países del mundo en dar respuesta al llamado de la Organización Mundial de la Sa-

lud (OMS) y la Organización de Naciones Unidas para enfrentar la epidemia en el continente ameri-

cano. En menos de dos semanas 17 mil profesionales cubanos se ofrecieron de manera voluntaria para 

combatir la epidemia; de ellos se seleccionaron y adiestraron más de 500 profesionales de la salud; al 

final marcharon 256 entre médicos y enfermeros cubanos a Sierra Leona, Guinea Conakry y Liberia al 

encuentro con un virus peligroso y desconocido. Se atendieron a más de dos mil pacientes, se disminu-

yó el índice de mortalidad al salvar más de 300 vidas. Durante este período, fallecieron dos integrantes 

del CHR por malaria y se enfermó un profesional de la salud de Ébola, el cual se recuperó de forma 

satisfactoria. (2,3,7)  

Quizá nunca antes brilló tan alto el nombre de la medicina cubana, y uno en especial: Henry Reeve.(7) 

Los investigadores agregan que fue la única misión médica que brindó asistencia sanitaria directa a 

pacientes con la enfermedad del ébola y que la decidida participación de los profesionales cubanos en la 

campaña mundial contra el ébola significa un aporte revolucionario a la historia universal, la historia de 

Cuba, y en particular, en la historia de la medicina cubana.  

El 25 de abril de 2015 se registró en Nepal un intenso terremoto. En la madrugada del viernes 8 de 

mayo, la brigada número 41 del Contingente parte a Nepal con la misión de salvar vidas y paliar la 

situación existente en el país asiático tras el sismo. La brigada, conformada por 49 profesionales de 

distintas especialidades (entre ellos 22 médicos especialistas), se enfrentó a enfermedades existentes y 

a otras que se incrementaron y brotaron del proceso normal tras un desastre natural de tanta magnitud 
(1, 15)   

El 9 de abril de 2015 por las intensas lluvias ocurridas en Chile el 25 de marzo de 2015, parte una 

brigada hacia este país, compuesta por 15 profesionales -nueve médicos, cuatro licenciados en enfer-

mería y dos licenciados en higiene y epidemiología. (1)    

Los autores en su búsqueda identificaron que los colaboradores estuvieron hasta el 11 de junio del 

mismo año, donde a su llegada a Cuba, Marcia Cobas, Vice Ministra de Salud Pùblica, reconoció la 

labor desempeñada por este grupo de profesionales sanitarios integrantes del CHR que con honor su-

pieron poner bien alto el nombre de Cuba.  

En septiembre de 2015, tras el paso de la tormenta tropical Erika, por Dominica, una brigada del 

contingente fue enviada a asistir a los damnificados. La brigada de ayuda estuvo compuesta por 16 

miembros de la Brigada Henry Reeve y cinco ingenieros de la Unión Eléctrica y del Ministerio de la 

Construcción. El personal de la salud se fue desplegado en seis regiones del país como son Ports-

mouth, Saint Joseph, Marigot, La Plaine, Grand Bay y Castle Bruce (1) 

Por otra parte, una pequeña brigada, pertenecientes al CHR, viajó el 11 de noviembre de 2015 a 

brindar ayuda solidaria al pueblo de la República Árabe Sarahui Democrática, tras las grandes y re-

cientes inundaciones ocurridas en octubre. (1)Los investigadores destacan que en el grupo fueron dos 

epidemiólogos, cuatro especialistas en Medicina General Integral y dos enfermeros, los cua-

les asimismo impartieron docencia y reorganizaron el trabajo en los hospitales. 

Más adelante, 17 de abril de 2016 ocurrió en Ecuador un terremoto, por lo que fueron 53 colabora-

dores que se sumaron a los 700 colaboradores cubanos de la salud que prestaban sus servicios en ese 

país. (2,3,6)  
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El 8 de octubre de 2016 fue la ocurrencia de un huracán en Haití, donde participaron 38 integrantes 

del Contingente, que se sumaron a los 600 colaboradores de la salud.  

El 30 de marzo de 2017 ocurrieron intensas lluvias en Perú, y participaron 23 miembros de la briga-

da.  

Luego, el 29 de septiembre de 2017 se produjo un terremoto en México, donde se enviaron 40 bri-

gadistas. (2,3,6) 

El 19 de septiembre de 2017 pasa el Huracán María por Dominica, el que provocó una devastación 

catastrófica en la isla. Por esta razón partió una brigada de 10 profesionales de la salud, perteneciente 

al CHR. 

En marzo de 2019 se convocó a 40 brigadistas del CHR a integrarse a los más de 270 colaboradores 

cubanos que prestaban servicios en Mozambique, por la compleja situación epidemiológica que provo-

có el Ciclón Idai el 4 de marzo de 2019. (1) 

El 9 de enero de 2020, Wuhan informa la primera muerte por el nuevo coronavirus. Tan solo veinte 

días después, el Consejo de Ministros de la República de Cuba aprueba un Plan para la Prevención y 

Control de la enfermedad en el país y se crea un grupo temporal de trabajo para la prevención y prepa-

ración. (1,16)  

Desde que empezó a extenderse la pandemia, el gobierno cubano comenzó a recibir solicitudes de co-

laboración médica, y se prepararon las primeras brigadas “Henry Reeve” teniendo en cuenta las necesi-

dades que pudieran presentarse en Cuba. En este sentido, los brigadistas recibieron un curso preparato-

rio en el Instituto de Medicina Tropical Pedro Kourí (IPK) con todos los protocolos de actuación para la 

asistencia médica y los planes de enfrentamiento a las epidemias, con énfasis en el coronavirus. (17) 

El mismo día 11 de marzo, en que la OMS declara la pandemia, se detectan los primeros casos de 

COVID-19 en Cuba. Cuatro días más tarde llegan a Venezuela los primeros colaboradores del Contin-

gente. (1,16) 

En el transcurso de febrero de 2020-junio de 2021, las brigadas del CHR vuelven a escribir páginas 

heroicas, a partir de las solicitudes realizadas por determinados gobiernos ante la epidemia de la 

COVID-19. (17) 

Para combatir la pandemia de covid-19, 57 brigadas conformadas por 4 mil 982 miembros han cum-

plido misiones solidarias en 40 naciones y han brindado servicios asistenciales a más de 3,1 millones de 

pacientes. A varios de ellos llegaron por primera vez, entre los que se encuentran Italia y Andorra, en 

Europa; Togo, en África, y Emiratos Árabes Unidos, en el Oriente Medio. Igualmente, las Islas Turcas y 

Caicos, Islas Vírgenes Británicas, Anguila y Montserrat, todos territorios isleños del Reino Unido en el 

cercano entorno caribeño, los cuales solicitaron ayuda a Cuba para contener la covid-19. (13) También 

cooperaron en Venezuela, (1,17) Antigua y Barbuda, Belice, Cabo Verde, Dominica, Granada, Haití, 

Honduras, Jamaica, Kenia, Kuwait, México, Nicaragua, Qatar, San Cristóbal y Nieves, Santa Lucía, San 

Vicente y las Granadinas, Surinam y Sudáfrica, entre otros. 

Los colaboradores del CHR estuvieron siempre dispuestos a crecerse en los momentos difíciles y re-

gresar a la Patria con el honor de la misión cumplida. Representan un ejército de batas blancas, ejemplo 

de altruismo, humanismo y solidaridad desde Cuba hacia los pueblos del Mundo en tiempos de la Pan-

demia por el Nuevo Coronavirus. (17) 

Es necesario destacar dos experiencias, que sobresalen por ser la primera vez que el contingente asis-

te a países de Europa. Se trata del trabajo de la brigada médica cubana en Milán, compuesta por 52 pro-

fesionales de la salud: 36 médicos, 15 enfermeros y 1 responsable logístico. La brigada trabajó en la 



ciudad de Crema, y realizó 5.526 atenciones médicas y más de 3.600 procederes de enfermería. Otra 

brigada, compuesta por 38 especialistas, laboró en Turín durante tres meses ininterrumpidos. Atendie-

ron a 177 pacientes en zona roja, acumularon un total de 5.210 atenciones hospitalarias, 2 918 pacientes 

atendidos y 81 019 procedimientos de enfermería. (1, 16)  

La historia del trabajo de la Brigada es una muestra de la calidad científica y humana de este destaca-

do grupo de profesionales que aun a riesgo de su salud y de su vida, marcharon a otras tierras a ofrecer 

sus servicios repletos de altruismo, de conocimientos técnicos y de principios éticos ostensibles, lo cual 

los constituye en merecedores de que se les otorgue entre otros premios, el Premio Nobel de la Paz co-

mo estímulo y reconocimiento a su labor y actitud, profesional y humana.(18) 

 

IV. CONCLUSIONES 

Se describen los apuntes históricos de la cooperación médica internacional del CHR en los diferentes 

países, como muestra de la calidad científica y humana de un grupo destacado de profesionales que, aun 

a riesgo de su salud y de sus vidas marcharon a otras tierras a ofrecer sus servicios repletos de altruis-

mo, de humanismo, de solidaridad, de conocimientos técnicos y de principios éticos. 
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