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Resumen: 

 Introducción: este libro responde al interés de contribuir a la formación de un egresado capaz de 

conocer los microorganismos de importancia para la salud humana y pueda aplicar los procedimientos y 

normas técnicas requeridas actualizadas, en el desempeño de sus funciones.  

Objetivo: contribuir a la adquisición de conocimientos actualizados sobre los procesos infecciosos y 

sus agentes, así como su diagnóstico clínico- epidemiológico y de laboratorio. 

Método: revisión bibliográfica sobre la literatura científica existente. Se ha realizado una búsqueda 

sistemática de libros y se han consultado artículos en las principales bases de datos: Pubmed, Medline, 

Scielo entre otros. 

Resultados: en este caso el texto está concebido para los estudiantes que se formarán como futuros 

especialistas en las áreas de las tecnologías de la salud. El diseño del programa de Agentes Biológicos, 

forma parte del grupo de asignaturas básicas de las carreras de Tecnología de la Salud. Sirve de base e 

introducción a otras asignaturas con las que interactúa. Aborda el origen y desarrollo de diferentes 

enfermedades de etiología infecciosa y los procedimientos técnicos más importantes para su diagnósti-

co al tener en cuenta, además, las variaciones patológicas con mayor incidencia en Cuba, según las 

tecnologías de avanzada, e integra los elementos básicos para la dinámica laboral que contribuirá una 

vez graduados estos estudiantes a alcanzar un elevado desempeño profesional.  

Conclusión: Sirve de base y apoyo al diseño curricular de diferentes perfiles que imparten la asigna-

tura Agentes Biológicos. Hemos editado este libro de texto para que sea utilizado como bibliografía 

básica en el estudio de la asignatura, para la docencia en pregrado, pero también postgrado 
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I. INTRODUCCIÓN  

La tecnología debe ser para el estudiante egresado como una herramienta para acceder, analizar y 

aplicar la información. Esta herramienta le permitirá al estudiante tener éxito en el nivel medio superior, 

que le proporciona una capacitación perdurable, que se sustente su desempeño profesional para poder 
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actualizar sus conocimientos e ir innovando sus destrezas. (1,2) De forma tal, que se considere la im-

portancia de la tecnología como instrumento idóneo en la educación para el desarrollo profesional y 

ético de los estudiantes.  

Este libro concebido como texto para diferentes perfiles de Tecnología de la Salud. Presenta una ga-

ma de agentes biológicos de importancia médica. Entre los temas que se abordan están: bioseguridad y 

riesgos biológicos, relaciones de los agentes biológicos con su hospedero; infecciones vinculadas con la 

atención médica, agentes microbianos, bacteriología, micología, virología y parasitología.  

En esta segunda edición, se actualizan los temas anteriores con una profunda argumentación sobre los 

agentes biológicos de importancia médica. Como elemento novedoso, se presentan 15 temas en función 

de alcanzar los requerimientos básicos de una formación académica relacionada con los microorganis-

mos patógenos más frecuentes vinculados a sus actividades dentro del Sistema Nacional de Salud 

Cubano (SNSC), todo lo cual representa una fortaleza y una oportunidad para el perfeccionamiento de 

los servicios de salud, por lo que es importante el conocimiento de esta obra para la vida. 

 

El objetivo de este libro es contribuir a la adquisición de conocimientos actualizados sobre los pro-

cesos infecciosos y sus agentes, así como su diagnóstico clínico- epidemiológico y de laboratorio. 

 

 

 

II. MÉTODO 

Para la elaboración del presente libro, se ha llevado a cabo una investigación exhaustiva en una re-

visión bibliográfica sobre la literatura científica existente. Se ha realizado una búsqueda sistemática de 

libros y se han consultado artículos en las principales bases de datos: Pubmed, Medline, Scielo entre 

otros, y se ha seleccionado artículos científicos procedentes de publicaciones académicas revisadas. 

 

III. RESULTADOS 

El texto de este libro está concebido para los estudiantes que se formarán como futuros especialistas 

en las áreas de las tecnologías de la salud. El diseño del programa de Agentes Biológicos, forma parte 

del grupo de asignaturas básicas de las carreras de tecnología. Sirve de base e introducción a otras con 

las que interactúa. (1,2) 

Obra que se concibió teniendo en cuenta el programa de estudios de las tecnologías de la salud, para 

que los estudiantes lleguen con mejores herramientas a la complejidad de los contenidos. 

Según las tecnologías actuales de avanzada, integra los elementos básicos para la dinámica laboral 

que los ayudará una vez graduados a alcanzar un elevado desempeño profesional. (3) Incluye también 

aspectos relacionados con los principios de la ética médica que son indispensables en la especialidad 

dentro de los medios diagnósticos como disciplina.(4-9)  

Por otro lado, el conocimiento de los agentes biológicos y su vinculación con la tríada ecológica, es 

un aporte necesario para la comprensión de otras asignaturas en su formación como tecnólogos de la 

salud, ya que la misma les permite la comprensión de los procedimientos establecidos por el método 



científico - experimental que ayuda a conocer la frecuencia y distribución de patologías transmisibles 

con visión epidemiológica. 

Según la OMS, “los países más pobres están pagando un alto precio por la complacencia y negligen-

cia del mundo desarrollado”. (10) En el mundo actual, 20 % de la población mundial vive en absoluta 

pobreza (menos de 1 USD por día) y la mitad de la población mundial subsiste con 2 USD por día. (10, 

11) 

En Cuba, país pobre, el cual sufre el más inhumano bloqueo que se ha aplicado a un pueblo, la situ-

ación de las enfermedades transmisibles es completamente distinta y este es el resultado de la voluntad 

política del Gobierno que prioriza la salud del pueblo. 

El programa de control se caracteriza por: 

 

 Absoluta equidad para toda la población. 

 Protección a toda la población urbana y rural. 

 Fuerte desarrollo de la atención primaria. 
 Protección mediante vacunación contra trece enfermedades transmisibles. (12, 14) 

 

Poseer un sistema de vigilancia epidemiológica para las enfermedades transmisibles con laboratorios 

muy bien estructurado. 

Desde esta perspectiva se hace necesario potenciar desde lo curricular, en espacios docentes, extra 

docentes y extraescolar que tributen al desarrollo de la promoción de salud, sustentada en los valores 

que deben estar presentes en el joven profesional cubano y contribuya, de igual manera, al desarrollo 

integral, saludable del individuo y la población. 

En 2020 la Agenda 2030 cumplió cinco años y una de las acciones, el objetivo cuatro se refiere a la 

Educación de calidad, desde su aprobación en 2015, este plan de acción global ha evolucionado pro-

gresivamente pero aún queda un largo camino por recorrer en la próxima década para impulsar la pros-

peridad de las personas y el planeta. (14) 

La educación es un derecho humano, una fuerza del desarrollo sostenible y de la paz. Cada objetivo 

de la Agenda 2030 necesita de la educación para dotar a todas las personas de los conocimientos, las 

competencias y los valores necesarios que le permitirán vivir con dignidad, construir sus propias vidas y 

contribuir a las sociedades en que viven.(14) 

. 
 

IV. CONCLUSIONES 

 

 

El libro aborda el origen y proceso de muchas enfermedades de etiología infecciosa y los procedi-

mientos técnicos más importantes para su diagnóstico al tener en cuenta, además, las alteraciones pato-

lógicas con mayor incidencia en Cuba. 

Sirve de base y apoyo al diseño curricular de diferentes perfiles que imparten la asignatura Agentes 

Biológicos. Hemos editado este libro de texto para que sea utilizado como bibliografía básica en el es-

tudio de la asignatura, para la docencia en pregrado, pero también postgrado. 
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Al finalizar cada tema se ha incluido un cuestionario de preguntas, con el objetivo de que sea utiliza-

do como guía de estudio individual y/o colectivo. 
 

. 
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