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RESUMEN 

Introducción: la farmacología influye positivamente en la formación del estomatólogo. La falta de 

motivación de los estudiantes por las clases tradicionales ha llevado a incluir estrategias que incremen-

ten el interés mediante plataformas interactivas (MOODLE). Material y métodos: se realizó un estudio 

observacional descriptivo de corte transversal, en los estudiantes de segundo año de la carrera Estoma-

tología a través de una encuesta semiestructurada para explorar la percepción de los estudiantes respecto 

al grado de motivación a los juegos virtuales de farmacología. Las principales variables de la encuesta 

fueron total de estudiantes que acudieron a la plataforma, frecuencia de visitas a la plataforma. Resulta-

dos: De 22 estudiantes, 20 tuvieron el acceso a la plataforma, solo en 2 casos no se tuvo disponibilidad 

para interactuar con esta. El 96% de los estudiantes manifestaron que los ejercicios realizados de forma 

virtual y a través de juegos interactivos contribuyen a un mayor aprendizaje de la farmacología, ninguno 

estuvo en desacuerdo con este tipo de ejercitación. Al evaluar la frecuencia de visitas se observó que el 

73% de los estudiantes accedieron a la plataforma 5 o más veces por lo que se evaluó como satisfacto-

ria. Discusión: se refiere la experiencia del uso de didácticas que apoyan el aprendizaje de la farmacolo-

gía, basadas en la plataforma Moodle. Conclusiones: la mayoría de los encuestados manifestaron que 

los ejercicios realizados de forma virtual y a través de juegos interactivos contribuyen a un mayor 

aprendizaje de la farmacología lo cual fue evidenciado por una gran cantidad de estudiantes que acce-

dieron en más de cinco ocasiones a la plataforma Moodle. 
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ABSTRACT 

 

Introduction: pharmacology positively influences on the dentristy training. The lack of student moti-

vation for traditional classes has led to the inclusion of strategies that increase interest through interac-

tive platforms (MOODLE). Material and methods: a cross-sectional descriptive observational study 

was carried out in second-year students of the dentristy career through a semi-structured survey to ex-

plore the perception of students regarding the degree of motivation to virtual pharmacology games. . 

The main variables of the survey were total number of students who visited the platform, frequency of 

visits to the platform. Results: Of 22 students, 20 had access to the platform, only in 2 cases there was 

no availability to interact with it. 96% of the students stated that the exercises carried out virtually and 

through interactive games contribute to a greater learning of pharmacology, none disagreed with this 

type of exercise. When evaluating the frequency of visits, it was observed that 73% of the students ac-

cessed the platform 5 or more times, so it was evaluated as satisfactory. Discussion: the experience of 

the use of didactics that support the learning of pharmacology, based on the Moodle platform, is re-
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ferred to. Conclusions: most of the respondents stated that the exercises carried out virtually and 

through interactive games contribute to a greater learning of pharmacology, which was evidenced by a 

large number of students who accessed the platform more than five times. Moodle. 
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I.INTRODUCCIÓN 

Farmacología es una disciplina que se imparte atendiendo a las exigencias curriculares en la forma-

ción de pregrado. Durante el tratamiento del contenido de esta disciplina se promueve “el aprendizaje 

activo, caracterizado por la solución de problemas, el énfasis en el aprendizaje independiente del estu-

diante, y en la utilización de recursos informáticos y métodos activos de aprendizaje”. (1) La farmaco-

logía en la formación del estomatólogo, debe brindar el soporte teórico y práctico para fomentar en el 

estudiante de estomatología bases sólidas para manejar bien los medicamentos (2) 

. Se asume que los estudiantes una vez concluida la asignatura, estén preparados para prescribir me-

dicamentos de manera correcta, mejorando al paciente y minimizando los riesgos de estos. En diversos 

estudios se describe que el proceso de enseñanza-aprendizaje de la farmacología presenta limitaciones, 

con bajas calificaciones en la asignatura; la prescripción de medicamentos es poco racional poca valora-

ción de las interacciones entre los medicamentos, entre otras (3) 

. Los docentes, deben aplicar estrategias de enseñanza que faciliten el aprendizaje, promoviendo el 

conocimiento de una manera fácil y motivadora. López y cols. afirman que el aprendizaje en estudiantes 

de ciencias de la salud es más eficiente cuando se relacionan la teoría, la práctica y el método de estu-

dio. Se han probado diversas estrategias para facilitar el aprendizaje entre los estudiantes, tales como 

mapas conceptuales, juegos mentales, aprendizaje basado en problemas; estos han sido bien acogidos, 

porque permiten la discusión constructiva entre estudiantes, estimulan el razonamiento para resolución 

de problemas y la generación de propuestas en el marco del aprendizaje autodirigido (4-7) 

La plataforma Moodle es una herramienta interactiva orientada por el ministerio de salud que desem-

peña un rol fundamental en el proceso de enseñanza aprendizaje. .El uso de las TIC (tecnologías de la 

información y la comunicación) como un recurso de comunicación docente-estudiante, permite desarro-

llar opciones interactivas, variadas y atractivas que pueden aprovecharse en potenciar el aprendizaje del 

estudiante (8-13) 

A través de la educación virtual el estudiante va construyendo su propio aprendizaje, despertando la 

curiosidad de querer aprender más sobre los temas que se están impartiendo, y también  es  el dueño de 

su propio tiempo, es decir, va programando todas las actividades que va a ir desarrollando. Por otro la-

do, el educando al ir manejando  la  tecnología, va descubriendo  nuevas estrategias didácticas donde 

puede  lograr  alcanzar  un  aprendizaje significativo, es  ahí  donde el  estudiante va desarrollando  mo-

tivaciones  para  obtener  nuevos conocimientos. (12, 13) 

El objetivo de este trabajo es medir la percepción que tuvieron los estudiantes ante los ejercicios pro-

puestos y sus formas de resolución a través de una experiencia de didácticas de aprendizaje utilizando la 

plataforma Moodle como complemento docente para la disciplina de Farmacología en los estudiantes de 

Estomatología en la Facultad de Ciencias Médicas de Las Tunas.  

II.MÉTODO 

Se realizó un estudio observacional descriptivo de corte transversal, en los estudiantes de segundo 

año de la carrera Estomatología, perteneciente a la Facultad de Ciencias Médicas Dr. Zoilo Enrique Ma-

rinello Vidaurreta, en la Universidad de Ciencias Médicas de Las Tunas, en el período comprendido del 

15 de marzo al 20 de junio del 2021 con el objetivo de medir la percepción que tuvieron los estudiantes 

ante los ejercicios propuestos y sus formas de resolución usando la plataforma Moodle. 
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El universo estuvo constituido por 22 estudiantes del segundo año, y la muestra por 20 que interac-

tuaron con los ejercicios propuestos y elaborados en la plataforma y respondieron la encuesta. 

Se emplearon diferentes métodos teóricos: analítico-sintético e  inductivo-deductivo para la valora-

ción de la literatura consultada y la adecuada interpretación de los datos; histórico-lógico, para el estu-

dio sobre las tendencias actuales en la temática. 

Se realizaron ejercicios sobre los temas de farmacocinética, vías de administración, reacciones adver-

sas, así como el uso de antimicrobianos, medicamentos usados en el sistema cardiovascular y tratamien-

to del dolor e inflamación y psicofármacos. Cada ejercicio tenía la opción de verificar las respuestas y 

otorga calificación. La solución de estos ejercicios se determina a través de juegos interactivos como 

sopa de letras, crucigrama, memoria secuencial, entre otros. 

Se aplicó una encuesta semiestructurada de forma virtual, para explorar su percepción respecto al 

grado de motivación a los juegos virtuales de farmacología. La encuesta semiestructurada con formato 

escala tipo Likert fue diseñada por los investigadores y validada por los docentes de Farmacología.  La 

variable percepción fue operacionalizada en: favorable si entre el 85-100% de los encuestados conside-

ran que los ejercicios realizados de forma virtual y a través de juegos interactivos contribuyen a un ma-

yor aprendizaje de la farmacología, medianamente favorable si entre el 60-84 % lo considera de esa 

manera y no favorable si menos del 60% no considera que dichos ejercicios son útiles. Otra variable 

analizada fue la frecuencia de visitas a la plataforma la cual se evaluó como satisfactoria si un estudian-

te accedió más de cinco veces y poco satisfactoria si lo hizo entre tres y cinco veces, se consideró no 

satisfactoria si solo accedió una o dos veces. 

III. RESULTADOS 

 De 22 estudiantes, 20 tuvieron el acceso a la plataforma, solo en 2 casos no se tuvo disponibilidad 

para interactuar con esta, de estos estudiantes 15 (68%) fueron mujeres y 5 (22,7%) hombres, con un-

promedio de edad 20 años de edad.  El 96% de los estudiantes manifestaron que los ejercicios realiza-

dos de forma virtual y a través de juegos interactivos contribuyen a un mayor aprendizaje de la farmaco-

logía, ninguno estuvo en desacuerdo con este tipo de ejercitación.  

Los métodos activos en particular los juegos didácticos, creativos, profesionales contribuyen a elevar  

el trabajo independiente de los estudiantes y permiten resolver situaciones problémicas cuyo proceso 

implica la autoinformación y la organización de todas las interrelaciones colectivas dentro y fuera del 

grupo sobre una única base: la solución de la tarea, por lo que éstas se hacen significativas, adquieren 

sentido personal y comprometen a cada participante integralmente, lo cual incluye evidentemente el 

contenido objeto de estudio. (14-16) 

Narváez y otros, en Didácticas innovadoras en el aprendizaje de la Farmacología en estudiantes de 

medicina realizaron un estudio estimulados por la poca motivación observada en los estudiantes de 

Farmacología durante clases expositivas. La investigación tuvo como base una encuesta semiestructura-

da a 37 estudiantes que recibieron tutorías en pares. Los estudiantes señalaron que, las tutorías son mo-

tivantes y útiles para aprender a definir los medicamentos a recetarse al paciente y 72.9% recomendaría 

a sus compañeros asistir a las tutorías. (3) 

Palmero y otros han observado que uno de los aspectos de la asignatura que dificultan su compren-

sión, es su carácter altamente teórico. Ante esto, los autores sugieren le aplicación de "sesiones de prác-

tica basada en el análisis y la búsqueda de soluciones a las diferentes soluciones planteadas"(12, 15, 16) 
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Referido al juego interactivo, este es concebido como un elemento integrador de diversas competen-

cias para llegar a un objetivo propuesto. Yodu, Peña, Valdés y Acosta consideran el juego como "me-

dios, métodos y modos de evaluación" siendo un recurso completo, y llevaron a cabo un estudio en Cu-

ba, con estudiantes de Farmacología sobre su percepción respecto al uso de juegos para potenciar el 

aprendizaje, seleccionando como tema "Receptores farmacológicos y su importancia clínica", se obtuvo 

61.7% de criterios positivos y 31.1% que calificaron el juego como interesante, con apenas 7.17% de 

criterios negativos. Se reconoció el juego como una actividad entretenida, creativa y dinámica, mientras 

que los criterios negativos abogaron falta de tiempo para las demostraciones o diferencias entre equipos. 

De forma global puede observarse que el juego es un recurso que potencia la creatividad, aporta dina-

mismo y rompe la monotonía de clases netamente teóricas; no obstante, puede aparentar una seriedad 

limitada para una disciplina tan relevante para la Medicina, pero bien diseñado y utilizado correctamen-

te es un aporte importante a la pedagogía de la carrera. (16) 

Al evaluar la frecuencia de visitas se observó que el 73% de los estudiantes accedieron a la platafor-

ma  5 o más veces por lo que se evaluó como satisfactoria. 

Las TIC se han convertido en importante apoyo para el desarrollo de un proceso enseñanza aprendi-

zaje de calidad, permiten superar múltiples barreras de la educación superior, proporcionan un acceso 

mejorado al conocimiento gracias a la superación de obstáculos de tipos geográficos y/o territoriales, y 

facilitan el desarrollo del principio de la educación permanente. (12-15) 

El  uso  masivo  de herramientas  tecnologías  causa  una  serie  de  impactos  emocionales  en  los es-

tudiantes  de  modo  que,  es  necesario  conocer  el  impacto  emocional  que  se genera  en  los  estu-

diantes  durante  el  proceso  de  aprendizaje  virtual,  de  esta manera  los  docentes  ejecutan  alternati-

vas  para  lograr  un  adecuado  desarrollo para el proceso de enseñanza- aprendizaje. La  educación  

virtual brinda  múltiples  ventajas,  que  favorecen  la enseñanza  y  al  aprendizaje  de  los  estudiantes,  

permite  conocer  nuevas  formas  de  aprender  junto  con  nuevas herramientas  que  nunca  han  utili-

zado,  incrementando el  interés  y  la curiosidad de los estudiantes, entre estas: facilidad  para  acceder  

a  la  información  actual  lo  que  aumenta  la motivación de estudiantes y profesores, interacción de 

toda la comunidad educativa en el proceso de enseñanza aprendizaje y aumento  de  posibilidades  para  

establecer  un  nexo  comunicativo  entre el hogar y la escuela a través de internet. (15) 

IV. CONCLUSIONES 

La mayoría de los encuestados manifestaron que los ejercicios realizados de forma virtual y a través 

de juegos interactivos contribuyen a un mayor aprendizaje de la farmacología lo cual fue evidenciado 

por una gran cantidad de estudiantes que accedieron en más de cinco ocasiones a la plataforma moddle. 
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